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Êàê ìíîãî ìîãóò
ðàññêàçàòü
î ÿçûêàõ íàì
äíè íåäåëè!

Âû íèêîãäà íå çàäóìûâàëèñü îá èñòîðèè äàâ-
íî èçâåñòíûõ ñëîâ? Òåõ, êîòîðûå, âûó÷èâ îäèí ðàç,
óïîòðåáëÿåøü àâòîìàòè÷åñêè, ïðèíèìàÿ èõ êàê îíè
åñòü? À âåäü èìåíà ñóùåñòâèòåëüíûå ïåðåäàþò
ñóùíîñòü ïðåäìåòîâ; èñòîðèÿ èõ âîçíèêíîâåíèÿ,
ïðîèñõîæäåíèÿ è òðàíñôîðìàöèè ïîðîé çàõâàòû-
âàåò òàê æå, êàê óìåëî ðàññêàçàííûé â âåñåëîé
êîìïàíèè àíåêäîò èëè èñòîðè÷åñêèé ôàêò, ïðèïðàâ-
ëåííûé ñïåöèÿìè îò Áîðèñà Áóðäû.

«Ïîñòîéòå, ïîñòîéòå! – ñêàæåòå âû. – Çà÷åì æå
ìíå â ÿñíûé ñîëíå÷íûé äåíåê çàíèìàòüñÿ ýòèìî-
ëîãèåé – èñòîðèåé ïðîèñõîæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ
ñëîâ, íàóêîé äëÿ ñïåöèàëèñòîâ-ëèíãâèñòîâ, èíòå-
ðåñíîé òîëüêî î÷åíü óçêîìó êðóãó?»

«Ðàññêàæè ìíå, è ÿ ïîñëóøàþ, âîâëåêè ìåíÿ,
è ÿ çàèíòåðåñóþñü, äàé ìíå ñäåëàòü îòêðûòèå –
è ÿ çàïîìíþ ýòî íàâñåãäà!» – òàê ãëàñèò îäèí èç
ïîñòóëàòîâ ïðåïîäàâàòåëåé àíãëèéñêîãî ÿçûêà,
ïðîøåäøèõ ÷åðåç æåðíîâà êåìáðèäæñêîãî ñïåö-
êóðñà CELTA (Certificate of English Language
Teaching to Adults) è ïðåïîäàþùèõ â ÿçûêîâîì
öåíòðå Å2Â-English to Business.

Äàâàéòå íà ïðèìåðå õîðîøî âñåì èçâåñòíûõ
äíåé íåäåëè ïîïûòàåìñÿ ñîâåðøèòü îòêðûòèå! Êàê
Êîëóìá èëè Ìàãåëëàí â ñâîå âðåìÿ...

Òî÷êîé îòïðàâëåíèÿ íàì áóäóò ñëóæèòü ïðàðî-
äèòåëè ñîâðåìåííîãî àíãëèéñêîãî ÿçûêà – ñðåäíå-
àíãëèéñêèé, èëè Middle English (êîíåö ÕI – êîíåö
ÕV âåêà, äàëåå áóäåì èñïîëüçîâàòü ñîêðàùåíèå
ÌÅ) è äðåâíåàíãëèéñêèé, èëè Old English (ñåðåäè-
íà V – íà÷àëî XII âåêà, äàëåå – ÎÅ), åãî åùå íàçû-
âàëè àíãëîñàêñîíñêèì. Ìîãó ïîñïîðèòü, äàæå ëþ-
áèòåëè ýêñòðèìà âîçáëàãîäàðÿò ïðîãðåññ è ëåíü (à
ìîÿ ïðåïîäàâàòåëüíèöà ïî ôèçèêå ãîâîðèëà, ÷òî
ïåðâîå ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì âòîðîãî) çà òî, ÷òî ìíî-
ãî÷èñëåííûå ôëåêñèè (îêîí÷àíèÿ) òàê è îñòàëèñü â
ïðîøëîì è äî íàñ, ê ñ÷àñòüþ, äîøëè òîëüêî â ìåñ-
òîèìåíèÿõ – «I love him», «he loves me», «This is
my book», «It’s mine». Ïðåäñòàâëÿåòå, ñêîëüêî áû
íàì ïðèøëîñü çàó÷èâàòü ñëîâ, åñëè á ó êàæäîãî èç
íèõ áûëî åùå ïî òðè-÷åòûðå ôîðìû? È êòî-òî åùå
ñ÷èòàåò ñîâðåìåííûé àíãëèéñêèé ñëîæíûì?  Êñòà-
òè, ÎÅ î÷åíü îòëè÷àëñÿ îò ñîâðåìåííîãî àíãëèé-
ñêîãî åùå è ñàìèìè ñëîâàìè, ò. å. ëåêñèêîé. Ýòî
ìû ñåé÷àñ óâèäèì.

Èòàê, âåðíåìñÿ ê ñîëíå÷íîìó äíþ, âåäü èìåííî
òàê íàçûâàåòñÿ ïåðâûé äåíü àíãëèéñêîé íåäåëè –
Sunday, èëè «äåíü ñîëíöà». «Ïåðâûé? – âîñêëèê-
íåò âíèìàòåëüíûé ÷èòàòåëü. – À êàê æå áèçíåñ-íå-
äåëÿ, ãëîáàëèçàöèÿ è åäèíûé êàëåíäàðü? À êàê æå
ïîíåäåëüíèêè – âçÿòü è îòìåíèòü?» Íå çíàþ, êàê â
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ÊÀÊÎÉ ÂÀØ ËÞÁÈÌÛÉ ÄÅÍÜ ÍÅÄÅËÈ?

Ðåäêî êòî-íèáóäü
ñêàæåò, ÷òî ýòî ïîíå-
äåëüíèê, ïî-àíãëèéñêè
MONDAY. «How are
you? (Êàê äåëà?)» –
«Mondayish (Ïî-ïîíå-
äåëüíè÷íîìó)». Íàçâà-
íèå äíÿ + ñóôôèêñ ish –
âîò âàì è ëàêîíè÷íîå

îáúÿñíåíèå õàíäðû â íà÷àëå ðàáî÷åé íåäåëè. Ïåð-
âûé äåíü ó÷åáû ïîñëå êàíèêóë íîñèò ìðà÷íîå íà-
çâàíèå Black Monday – «÷åðíûé ïîíåäåëüíèê».
À âåäü ýòî äåíü, íàçâàí-
íûé â ÷åñòü íî÷íîãî ñâå-
òèëà, ñïóòíèêà Çåìëè,
îêàçûâàþùåãî îãðîìíîå
âëèÿíèå íà âñå îáëàñòè
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Äà-
äà, íå òîëüêî íà ðîñò
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
êóëüòóð è æåíñêèé îðãà-
íèçì! 

Äóìàþ, íèêòî íå óäèâèòñÿ ïðîèñõîæäåíèþ ëà-
òèíñêîãî íàçâàíèÿ ýòîãî äíÿ – Lunae dies  îçíà÷àåò
«äåíü Ëóíû». Î÷åíü ïîõîæè íàçâàíèÿ äíåé íåäå-
ëè â ðîìàíñêèõ ÿçûêàõ, íàïðèìåð lundi ïî-ôðàíöóç-
ñêè, lunes ïî-èñïàíñêè. À âîò â ÿçûêàõ ãåðìàíñêîé
ãðóïïû îíè íàïîìèíàþò àíãëèéñêîå ñëîâî: ïî-ãîë-
ëàíäñêè ñêàæóò maandag, à ïî-íåìåöêè – Montag.

Ñî ñëîâîì «÷åðíûé» ñâÿçûâàþò è ñëåäóþùèé
äåíü íåäåëè, âòîðíèê – TUESDAY. È Black Tuesday –
âïîëíå êîíêðåòíàÿ äàòà, à èìåííî 29 îêòÿáðÿ
1929 ãîäà – åãî ñâÿçûâàþò ñ êðóïíåéøèì â èñòî-
ðèè ÑØÀ ïàäåíèåì êóðñà äîëëàðà è íà÷àëîì Âå-

ëèêîé äåïðåññèè, êðèçèñà
1929–1933 ãîäîâ. È, êàê
íè ïå÷àëüíî, ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ñòîëü íåâå-
ñåëûå ñîáûòèÿ îáóñëîâ-
ëåíû ñàìèì íàçâàíèåì
ýòîãî äíÿ.

Äåëî â òîì, ÷òî â äðåâíåàíãëèéñêîì âòîðíèê
íàçûâàëñÿ Tiwesd g â ÷åñòü ãåðìàíñêîãî áîãà âîé-
íû è íåáåñ Tiu. Ýòîò äåíü ñâÿçûâàþò è ñ ðèìñêèì
áîãîì âîéíû Ìàðñîì, è ñ âåðõîâíûì áîãîì Þïè-
òåðîì (â ãðå÷åñêîé ìè-
ôîëîãèè Çåâñîì). Îò-
ñþäà è âîèíñòâåííîñòü
ñàìîãî äíÿ. Õîòÿ Çåâ-
ñà ïî÷èòàëè òàêæå êàê
õðàíèòåëÿ ñåìüè è ó÷ðå-
äèòåëÿ òðàäèöèé, òàê ÷òî
åñòü íàäåæäà è âî âòîð-
íèê íàâåñòè îáùåñò-
âåííûé ïîðÿäîê.

À âîò martes ïî-èñïàíñêè è mercredi ïî-ôðàí-
öóçñêè âîçâðàùàþò íàñ ê ëàòèíñêèì êîðíÿì – dies
Martis. Â ðîìàíñêèõ ÿçûêàõ íàçâàíèå ýòîãî äíÿ íå-
äåëè äî ñèõ ïîð î÷åíü áëèçêî ê èìåíè áîãà Ìàð-
ñà, ñîáñòâåííî, êàê è ïåðâûé ìåñÿö ãîäà ïî äðåâ-
íåðèìñêîìó êàëåíäàðþ.

Äàëåå èäåò ñðåäà – WEDNESDAY. Ïîëàãàþ, âàì
íåáåçûíòåðåñíî áóäåò óçíàòü î òîì, ÷òî â Ïàëàòå
ïðåäñòàâèòåëåé êîíãðåññà ÑØÀ ñóùåñòâóåò
Wednesday club – êëóá «Âñòðå÷è ïî ñðåäàì», ãäå â
íåïðèíóæäåííîé îáñòàíîâêå îáùàþòñÿ êîíãðåññìå-
íû. È ýòî î÷åíü ïîäõîäÿùèé äåíü äëÿ òàêèõ öåëåé,
âåäü ó äðåâíèõ ðèìëÿí
îí íàçûâàëñÿ Mercurii
dies – îò èìåíè Ìåðêó-
ðèÿ, ïîêðîâèòåëÿ òîðãîâ-
öåâ, ïóòåøåñòâåííèêîâ,
îðàòîðîâ è âåñòíèêà áî-
ãîâ. Ôðàíöóçû ãîâîðÿò
mercredi, èñïàíöû –
miercoles, èòàëüÿíöû –
mercoledi. Ýòîò äåíü òàêæå ñâÿçûâàþò ñ âåðõîâíûì
áîãîì àíãëîñàêñîâ Âîòàíîì è ñêàíäèíàâîâ – Îäè-
íîì. Ãîëëàíäöû æå ñêàæóò woensdag, ÷òî î÷åíü íà-
ïîìèíàåò ñëîâî «ñðåäà» íà ñòàðîàíãëèéñêîì –
Wodnesd g è äðåâíåñêàíäèíàâñêîì – Othinsdagr.

äðóãèõ àíãëîÿçû÷íûõ ñòðàíàõ, íî â Âåëèêîáðèòà-
íèè òî÷íî åñòü êàëåíäàðè, â êîòîðûõ íåäåëÿ íà÷è-
íàåòñÿ ñ âîñêðåñåíüÿ (ïðèãëàøàþ âñåõ ïîñìîò-
ðåòü!). Òåõ, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî ïåðâûé äåíü íåäåëè –
âîñêðåñåíüå, íàçûâàþò sundayists, à èõ ïðîòèâíè-
êîâ – âû, êîíå÷íî, óæå äîãàäàëèñü – mondayists.
Âîò ýòî ïðèìåð èñòèííîãî ïëþðàëèçìà!

Íî êòî æå âñå-òàêè ïðèäóìàë íàçâàíèÿ äíåé
íåäåëè è ÷òî â íèõ îáùåãî â åâðîïåéñêèõ ÿçûêàõ?

Ñàìî ñëîâî SUNDAY (îò sun + day) ïðèøëî èç
äðåâíåàíãëèéñêîãî Sunnand g = sunnan, ò. å.
«ñîëíöå + äåíü». ×òî èíòåðåñíî, ýòî ïåðåâîä ñ
ëàòèíñêîãî ñëîâîñî÷åòàíèÿ dies solis, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, áûëî çàèìñòâîâàíî èç ãðå÷åñêîãî hemera
helion. Òàê ÷òî ñïàñèáî ñîëíå÷íîé Ãðåöèè çà ÿð-
êóþ ðàäîñòü êàæäîé íåäåëè! Íà íåìåöêîì Sonntag,
íà ãîëëàíäñêîì zondag – âîò âàì è ñîáðàòüÿ-åâ-
ðîïåéöû…
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Òàòüÿíà Øåâ÷åíêî,
äèðåêòîð öåíòðà E2B

ÏÎÑËÅ ÄÎÆÄÈ×ÊÀ Â…

Ïðàâèëüíî, â ÷åòâåðã! È â àíãëèéñêîì ýòî ñëî-
âî – THURSDAY ñâÿçàíî ñ ïîãîäíûìè ÿâëåíèÿ-
ìè. Íî áåðåãèòåñü ãðîìîâåðæöà Òîðà! Ñòàðøèé è
ñàìûé ñèëüíûé ñûí âåðõîâíî-
ãî áîãà äðåâíèõ ñêàíäèíàâîâ
Îäèíà, ïîõîæå, íå îòëè÷àëñÿ
íè ìóäðîñòüþ, íè ñäåðæàííî-
ñòüþ. Òîðà áîÿëèñü, ïîòîìó è
ïîñâÿòèëè åìó äåíü íåäåëè.
Íà ñòàðîàíãëèéñêîì åãî íàçû-
âàëè Thunresd g – «äåíü ãðî-
ìà», îïÿòü æå îò ëàòèíñêîãî
Jovis dies, äíÿ Þïèòåðà. Äëÿ
ñðàâíåíèÿ: íà ãîëëàíäñêîì
ÿçûêå «÷åòâåðã» çâó÷èò êàê
donderdag, à íà íåìåöêîì –
êàê Donnerstag. À âîò ïî-ôðàí-
öóçñêè òîò æå äåíü áóäåò íàçûâàòüñÿ jeudi, ïî-èñ-
ïàíñêè – jueves, ïî-èòàëüÿíñêè – giovedi. Âîò âåäü
êàê èíòåðåñíî ïîëó÷àåòñÿ, è, ãëàâíîå, ïîíÿòíî, ïî-
÷åìó è îòêóäà ïðîèçîøëî êàæäîå èç ñëîâ, ïðàâ-
äà? Âåäü òàê ïðîñòî âñå ýòî çàïîìíèòü. È íå íà
îäíîì ÿçûêå, à ñðàçó íà øåñòè!

Ãîâîðèë ìíå ïàïà: «Ó÷è ëàòûíü! Áîëüøèíñòâî
åâðîïåéñêèõ ÿçûêîâ íà åå êîðíÿõ îñíîâàíî». Âîò
åñëè á ÿ òîãäà… ýõ, äà ÷òî òåïåðü ãîâîðèòü!

«Ïÿòíèöà» ó íàñ èìååò æåíñêèé ðîä, è ýòî ïðà-
âèëüíî, ïîñêîëüêó åå íàçâàíèå ñâÿçàíî ñ Âåíå-
ðîé, äðåâíåðèìñêîé áîãèíåé ëþáâè è êðàñîòû. Âû
òîëüêî âñëóøàéòåñü â ìåëîäèêó ýòèõ ñëîâ: dies
Veneris íà ëàòèíñêîì, vendredi íà ôðàíöóçñêîì,

viernes íà èñïàíñêîì è
venerdi íà èòàëüÿíñêîì...
È ýòîò ñïèñîê ìîæíî ïðî-
äîëæèòü. Êàêîé ñëåäóþ-
ùèé ÿçûê âû âûáåðåòå
äëÿ èçó÷åíèÿ? Áåçóñëîâ-
íî, â êàæäîì åñòü ñâîè
îñîáåííîñòè, íî âåäü
ñêîëüêî îáùåãî!

Õîòÿ ïîñòîéòå, à ãäå æå âåçäåñóùèé àíãëèéñêèé,
äèñöèïëèíèðóþùèé íåìåöêèé è âçðûâíîé ãîëëàíä-
ñêèé? Ýòî âåäü ãåðìàíñêèå ÿçûêè. À â ãåðìàíî-
ñêàíäèíàâñêîì ïàíòåîíå áîãèíåé ëþáâè (ïî÷åìó-
òî è âîéíû òîæå!) áûëà íåïðåâçîéäåííàÿ êðàñàâèöà
Ôðåéÿ (Freyja). Ñàìî åå èìÿ îáðàçîâàíî îò ñëîâà

frijaz – «áëàãîðîäíûé, äîðîãîé,
ëþáèìûé», ïðîèñõîäÿùåãî îò
freogan – «ëþáèòü». Ïðàâäà,
èíîãäà ïÿòíèöó ñâÿçûâàþò è ñ
èìåíåì Ôðèããè (Frigga) – áîãè-
íè çåìëè è ïëîäîðîäèÿ, ñóïðó-
ãè âåðõîâíîãî áîãà Îäèíà
(êñòàòè, ñî âðåìåíåì ýòè ïðå-
êðàñíûå äàìû ñëèëèñü â åäè-
íîì îáðàçå). Âîò êàêîé çàìå-
÷àòåëüíûé äåíü ïÿòíèöà –
FRIDAY ïî-àíãëèéñêè, vrijdag ïî-ãîëëàíäñêè,
Freitag è Fredag ïî-íåìåöêè è ïî-øâåäñêè ñîîò-
âåòñòâåííî.

È ñîâñåì íåïîíÿòíî â ýòîé ñâÿçè âûðàæåíèå
friday face – «ïîñòíîå ëèöî». Ïî÷åìó ìîæåò âîç-
íèêíóòü ïîäîáíàÿ ìèíà â òàêîé çàìå÷àòåëüíûé
äåíü?! Âñåãäà ãîâîðþ ñâîèì ñòóäåíòàì: àíãëèéñ-
êèé ïîëîí ïàðàäîêñîâ! Ê ïðèìåðó, ñëîâà mother è
father ïðîèçíîñÿòñÿ ïîõîæå, à ïèøóòñÿ ñ ðàçíûìè
ãëàñíûìè… Êàê òàêîå çàïîìíèòü? À âûó÷èòü?
À îáúÿñíèòü? Íà ïîìîùü ïðèõîäÿò àññîöèàöèè,
íàõîä÷èâîñòü è ÷óâñòâî þìîðà ïðåïîäàâàòåëåé è
ñòóäåíòîâ. Òàê ðîæäàþòñÿ àíåêäîòû è âåñåëûå
èñòîðèè.   Ïðàâ áûë íàø çàìäåêàíà, êîãäà ãîâî-
ðèë: «Ñàìîå èíòåðåñíîå ïðîèñõîäèò â àóäèòîðèè,
à íå íà ñöåíå òåàòðà!»

Last but not least (ïîñ-
ëåäíèé, äà óäàëåíüêèé) –
ó ìíîãèõ, íàâåðíîå, ñà-
ìûé ëþáèìûé äåíü íå-
äåëè  (õîòÿ ïðåäïî÷òåíèÿ
ìîãóò è ìåíÿòüñÿ). Îí ïî-
ñâÿùåí ãðå÷åñêîìó áîãó
Êðîíîñó, îòöó Çåâñà, èëè
æå ðèìñêîìó Ñàòóðíó,
áîãó çåìëåäåëèÿ. Òàê, íàçâàíèå ñóááîòû â àíãëèé-
ñêîì ÿçûêå – SATURDAY, â ãîëëàíäñêîì –
zaterdag.

Èçó÷åíèå ÿçûêîâ, èñòîðèè ñëîâ, ñëîâîôîðì, ïðî-
âåäåíèå ïàðàëëåëåé ìåæäó ðàçíûìè ÿçûêàìè –
óäèâèòåëüíî èíòåðåñíîå çàíÿòèå! ß óáåæäåíà, ÷òî
îíî ïîìîãàåò çàïîìèíàòü ñëîâà, ðàçâèâàåò ïàìÿòü,
ñìåêàëêó, ó÷èò äóìàòü è ñðàâíèâàòü. Âåäü íåäà-
ðîì ñêàçàíî: «Ñêîëüêî ÿçûêîâ òû çíàåøü, ñòîëüêî
ðàç òû ÷åëîâåê».

Èçó÷àéòå ÿçûêè
â öåíòðå «Å2Â»

è íàñëàæäàéòåñü!




